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1L SARCOFAGO DI ADELFIA

Il sarcofago di Adelfia ¢ il capolavoro dell'arte
tardoantica non solo della citta di Siracusa, ma di
tutta la Sicilia. Rinvenuto da Francesco Saverio
Cavallari il 12 giugno 1872 all'interno di una fossa
scavata nel suolo della rotonda che dall’insigne
reperto acquisira il nome, all'interno furono trovati
1 resti scheletrici di un solo individuo, deposti al di
sopra di una sottile lastra in piombo (Cavallari 1872).
Il sarcofago ¢ costituito da una cassa in marmo
bianco composta da due pezzi (caratteristica frequente
nella produzione delle officine specializzate), assicurati
internamente da grappe, larga m 2,07, alta m 0,69 ¢
larga m 0,85 circa, e da un coperchio di m 2 x 0,81,
con uno spessore di 20 c¢cm circa. L’unica parte
interessata dalle scene figurate ¢ la fronte, mentre le
testate e il retro non sono rifinite: cio fa intuire che
il sarcofago, nella sua collocazione originaria, doveva
essere inserito all’interno di un arcosolio o di una
nicchia.

Il reperto, la cui cronologia ¢ posta in tarda eta
costantiniana o, piu in generale, al secondo venticin-
quennio del IV secolo d.C., appartiene alla classe dei
sarcofagi a doppio registro con I'immagine dei defunti
racchiusa nel medaglione centrale e probabilmente
¢ prodotto di un’officina romana. Le differenze
stilistico-iconografiche, le minori dimensioni, la
ripetizione di una scena gia presente nella cassa e
l'impiego massiccio di una robusta malta legante per
assicurarlo alla cassa fanno pensare ad un reimpiego
da parte dello sposo (Agnello 1956; Tusa 1995; Ez
lnx fuit 1998) del coperchio, databile invece ad eta
teodosiana (ultimo ventennio del IV secolo).
Tredici sono le scene scolpite su due registri, cinque
tratte dall’Antico Testamento e otto dal Nuovo
Testamento, ma non vi ¢ un precisa successione
cronologica delle stesse che risultano, quindi, mesco-
late: ¢ scardinato, cosi, il principio del fregio continuo
della tradizione figurativa romana, alla quale si attinge
ampiamente, sia nel repertorio delle immagini, che
nei modelli e negli schemi di tutto il sarcofago.
Innumerevoli sono state e sono le interpretazioni

14

delle scene tratte dalla Bibbia, in particolare teologiche
e simboliche, superando una semplice analisi basata
sul criteri artistici della composizione e arrivando a
una lettura dell’apparato decorativo che vede le opere
di redenzione di Dio quali modelli di salvezza per i
defunti cristiani deposti all’interno. E innegabile,
altresi, che la selezione degli episodi raffigurati
rispecchi, oltre la fede, volonta e gusti della commit-
tenza, come accade in quasi tutti i prodotti di questo
genere (Tusa 1995; Bisconti 2000; Bisconti 2002).
Al centro, una grande valva di conchiglia racchiude
1 due sposi, rappresentati a mezzo busto. Alla sinistra
la sposa, Adelfia, ¢ adornata con una collana formata
da due giri di petle e uno di pietre rettangolari, e
un’armilla cordonata con castone centrale al polso
destro. I suoi capelli sono acconciati in trecce a mo’
di corona - in una classica capigliatura di eta costan-
tiniana che trova svariati confronti - con il braccio
sinistro circonda le spalle del compagno, la sua mano
destra, invece, teneramente gli si appoggia al braccio.
Lo sposo, in tunica, ha il viso girato per tre quarti
verso Adelfia, i capelli corti e aderenti al capo, ¢
senza barba e regge con la mano sinistra un rotolo,
mentre l'altra mano compie il tipico gesto della
parola: due dita, indice e medio, sono tese e le altre
chiuse, quasi a voler dire qualcosa alla moglie, alla
quale si rivolge con uno sguardo comunicativo.
Partendo dal registro superiore, la prima scena ¢
quella di Dio che consegna i simboli del lavoro ad
Adamo ed Eva dopo la loro cacciata dal Paradiso
(Genesi 3, 16-19). Dio, al centro, da ad Adamo, alla
sua sinistra, un fascio d1 spighe e ad Eva una pecora;
sono i snnboh, rispettivamente, delle attivita agricole
e della tessitura. Dio ¢ rivestito da una tunica drap-
peggiata, Adamo ed Eva sono, invece, nudi e coperti
dalla sola foglia di fico; in basso, a terra, ¢ presente
un secondo fascio di spighe a riempimento.
La seconda scena ¢ quella del rinnegamento di Pietro
(Marco 14, 30; Matteo 206, 34; Luca 22, 34; Giovanni
13, 38). Cristo, sulla destra, si rivolge all’Apostolo:
con la mano sinistra stringe un rotolo che lo qualifica
come Maestro; mentre le tre dita della mano destra
sono l'eloquente indicazione del triplice rinnegamento



che sta per compiere Pietro. Quest’ultimo, con
un’espressione inquieta sottolineata dalla mano che
porta al mento, ¢ rappresentato giovane, con capelli
corti e folta barba riccia. Ai loro piedi vi ¢ il gallo,
il simbolo evocato nella narrazione evangelica del
tradimento.

La terza scena ¢ il miracolo della guarigione dell’e-
morroissa, la donna affetta da perdite di sangue
(Marco 5, 25-34; Matteo 9, 20-22; Luca 8, 43-48).
La donna, inginocchiata e di proporzioni inferiori
rispetto alle due figure, tocca il lembo della veste di
Cristo, in una composizione iconografica classica,
che ricorda quella dell'imperatore restauratore dei
diritti di una provincia. Alle spalle dei due, in secondo
piano, un giovane stante assiste al miracoloso risa-
namento.

LLa quarta scena ¢ la consegna delle tavole della Legge
a Mose (Esodo 19-24). In alto a sinistra, la mano di
Dio fuoriesce dalle nubi e porge, nella forma di un
dittico richiuso, la Legge a Mose. Questi ¢ rappre-
sentato giovane e senza barba, in una dinamica
posizione di ascesa, con la gamba sinistra alzata
rispetto alla destra, entrambe poggianti su una su-
perficie accidentata che rievoca il monte Sinai.
Alla destra del medaglione conchigliato, in una voluta
composizione quasi speculare alla precedente, la
quinta scena ¢ quella del sacrificio di Abramo (Genest
22,1-12). Analogamente, la mano aperta dell'angelo
del Slgnore invita Abramo a bloccare il suo braccio,
che gia brandisce il coltello con cui sta per sacrificare
1 figlioletto. Isacco ¢ inginocchiato, ha le mani legate
dietro le spalle ed ¢ rappresentato di profilo; davanti
a lui Paltare sacrificale, sul quale arde una fiamma.
La scena seguente ¢ un altro miracolo di Cristo: la
guarigione del cieco nato (Giovanni 9, 1-7). Gesu,
che con la mano sinistra stringe un rotolo, poggia
due dita della destra sugli occhi del cieco, che si regge
con un lungo bastone ed ¢ rappresentato in dimen-
sioni minoti, per imporre la miscela di saliva e fango,
cosi come ricorda il passo evangelico. Un terzo
personaggio assiste all'evento, mentre delicatamente
poggia la sua mano sulla spalla del giovane miracolato,
quasi a volerlo sostenere durante la straordinaria
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guarigione.

L’episodio seguente ¢ la moltiplicazione dei pani e
dei pesci (Marco 6, 35-44; Matteo 14, 15-21 e 15,
32-38; Luca 9, 12-17; Giovanni 6, 5-13). Cristo,
centrale, ¢ affiancato da due discepoli, che rivolgono
lo sguardo verso di lui e reggono I'uno un canestro
col pani, I'altro due pesci, sopra i quali Gesu poggia
le proprie mani, a benedirli. A terra, davanti a loro,
vi sono sei canestri di piccoli pani contrassegnati da
una croce. Il numero totale di sette cesti ¢ esplicito
riferimento di Matteo 15, 36-37.

L’ultima scena della fascia figurata in alto ¢ la
risurrezione del figlio della vedova di Nain (Luca 7,
11-15). Cristo ha in mano il bastone miracoloso, con
il quale sfiora il capo del giovane, ancora avvolto nel
sudario, che fuoriesce dal suo sarcofago. Nell’altra
mano stringe un rotolo, cosi come lo spettatore, di
fronte a lui, che assiste alla prodigiosa risurrezione.
11 registro inferiore della cassa presenta, come prima
scena, ’episodio dell’Antico Testamento dei tre
giovani Ebrei di Babilonia (Daniele 3, 1-50).
All’estrema sinistra il re Nabucodonosor, ricoperto
da una lunga veste, indica col dito ai tre giovani,
Sadrac, Mesac e Abdenego, il simulacro da adorare:
un mezzobusto virile posto sopra una colonnina
tortile con capitello, iconografia ricollegabile
immediatamente a quella del ritratto imperiale
ellenistico-romano. I tre giovani Ebrei sono in
movimento verso destra, rappresentati nell’atto di
allontanarsi; nell’'ultimo personaggio, invece, si ¢
voluto ravvisare la figura dell’angelo, qui senza ali,
che li salvera dall’atroce supplizio della fornace.
Un altro miracolo ¢ simboleggiato nella seconda
scena: le nozze di Cana (Giovanni 2, 1-10). Cristo,
con lo sguardo rivolto verso un discepolo, con una
mano solleva il lembo del suo mantello, con I’altra
reggeva la verga (insieme all’avambraccio, oggi, andati
perduti) con la quale trasformo in vino I’acqua
contenuta nelle tre anforette visibili in basso.
Al di sotto del ritratto degli sposi vi ¢ la scena
dell’adorazione dei tre Magi (Matteo 2, 11), I'unica
del sarcofago con tutti i personaggi scolpiti in modulo
minore, quasi a volersi adattare al poco spazio lasciato
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Fig. 6. Sarcofago di Adelfia




libero dalla grande conchiglia al centro. I Magi,
riprodotti nello schema conosciuto dalla scultura
romana degli orientali vinti e sottomessi, sono ac-
compagnati dai loro cammelli, raffigurati in secondo
piano a rilievo appena accennato. Recano in mano
1 doni: il primo una corona gemmata, il secondo e
il terzo una pisside con coperchio; il Bambino tende
le mani per ricevere le offerte ed ¢ sopra le gambe
della Vergine, velata e seduta in trono.

La quarta scena ¢ quella del peccato originale di
Adamo ed Eva (Genesi 3, 1-13). Al centro ¢ collocato
I'albero del bene e nel male, al quale ¢ attorcigliato
il serpente rivolto verso Eva, a destra, nuda e con
un frutto in mano, che accosta al suo volto. Sulla
sinistra Adamo, anch’esso nudo, compie il gesto
della parola allungando due dita verso la donna, per
richiamare la sua attenzione. Una secondaria figura
maschile a rilievo basso compie, anch’essa, un gesto
oratorio, ed ¢ stata interpretata come Dio Padre o,
piu probabilmente, come un angelo senza ali che
assiste all’azione.

L’ultima scena del sarcofago ¢ l'ingresso di Cristo
a Gerusalemme prima della passione (Matteo 21, 1-
11; Giovanni 12, 12-15). Gesu su un’asina compie
un gesto di benedizione - nel tipico schema icono-
grafico dell’ingresso cerimoniale (adventus) dell'impe-
ratore romano in mezzo ai suoi sudditi - mentre un
uomo stende un mantello sulla sua strada e un altro
assiste dall’alto, fra due alberi. Due discepoli li presenti
partecipano all’avvenimento; a terra, sulla sinistra,
¢ visibile un ramo di palma (Agnello 1952; Agnello
1956; Ahlqvist 1995; Et lux fuit 1998; Bisconti 2000).
Il coperchio ¢ una lastra reimpiegata, all’interno
grossolanamente scalpellata con tracce di una origi-
naria decorazione a rilievo con elementi vegetali e
volatili. Si notano immediatamente la mancata sim-
metria delle scene figurate rispetto a quelle della
cassa sottostante e una qualita artistica meno prege-
vole.

Nella decorazione del lato sinistro viene rappresentata
una figura femminile che attinge dell’acqua con un
vaso da una fonte che scaturisce dalla roccia, perso-
nificata e sormontata da una colossale testa maschile
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barbata. Accanto un uomo tende la mano destra
verso la stessa fonte. Subito dopo, un gruppo di tre
tigure femminili: quella centrale, vestita con tunica
cinta in vita, € sostenuta dalle altre due donne, forse
due ancelle. Segue ancora un gruppo di cinque figure
femminili, tutte velate, una delle quali siede su un
trono sopraelevato; tre di esse rivolgono la mano
destra verso Ialto, 'ultima ha le gambe incrociate,
con un atteggiamento che nell’iconografia romana
¢ caratteristico di un tipo di Musa. L’ultima delle
tante interpretazioni date ¢ che si tratti di scene
desunte dai cicli apocrifi della vita di Maria, in
particolare dal Protoevangelo di Giacomo, dallo
Pseudo-Matteo e dal Vangelo dell’Infanzia Armeno.
Di conseguenza, la prima scena ¢ stata interpretata
come I’Annunciazione a Maria presso la fonte di
Nazareth, personificata, alla presenza di un angelo
senza ali; 1a seconda e la terza come scene della vita
della Madonna: in una viene riverita e guidata dalle
due figure femminili, nell’altra ¢ venerata in trono
come Madre di Cristo.

Nel lato destro del coperchio ¢ presente, nuovamente,
una scena di nativita con I'adorazione dei Magi, che
recano rispettivamente in dono una corona d’oro,
sei grani d’incenso e due fialette di mirra. In alto
appare la stella, al centro una tettoia di coppi e tegole
che copre una cesta intrecciata, in cui giace il Bambino
avvolto in fasce e riscaldato dal fiato del bue e
dell'asino; sulla destra, un pastore con bastone ricurvo.
Chiude la scena la Vergine, seduta su una roccia e
avvolta completamente nel suo manto, con la mano
che fuoriesce e porta vicino al seno.

Le ﬁgure rlprodotte nella cassa e nel coperchio erano
ravvivate da una vivace pohcrorma fatta da rozzi e
vistosi pigmenti colorati; ¢ ancora leggibile, nel
reg1stro superiore, una decorazmne floreale che va
a riempire gli spazi lasciati vuoti dalle scene scolpite
(Agnello 1956; Ahlqvist 1995; Ef lux fuit 1998).
Al centro del coperchio risalta I'iscrizione, incisa e
inserita in una tabula ansata risparmiata nel colore
del marmo su fondo dipinto in rosso, in latino, su
tre linee:



IC ADELFIA CF
POSITA CONPAR
BALERI COMITIS
(H)ic Adelfia c(larissima) flemina) | posita compar |
Baleri comitis
“Qui ¢ deposta Adelfia, donna illustrissima, moglie
del conte Valerio”.

Varie sono state le interpretazioni per comprendere
chi fosse il comes Valerius, marito della defunta.
Un'ipotesi ormai decaduta vuole sia un rappresentante
della nobile famiglia senatoria degli Aradii, 11 Lucius
Valerins Aradius Proculus Populonius, consularis Siciliae
fra il 325 e 1 330 d.C., forse lo stesso proprietario
della villa di Piazza Armerina. Nuove indagini ar-
cheologiche, condotte nel contesto di rinvenimento
del sarcofago, hanno ben delineato una serie di
trasformazioni architettoniche e monumentali avve-
nute lungo il corso del IV secolo che hanno, di
conseguenza, spostato la cronologia di riferimento
per 'identificazione del personaggio (Ferrua 1952;
Et lux fuit 1998).

Iultima lettura vuole sia quel comes Valerins cui
Agostino, nel 419 d.C., dedica il suo trattato De
nuptiis et concupiscientia: un uomo forse impegnato nel
combattere, in Sicilia, quelle eresie che si scontravano
duramente con un Cristianesimo in via di sviluppo.
Vanno ad avvalorare questa ipotesi esplicita icono-
grafia del sarcofago, che esalta la fede della coppia
di sposi, la cronologia fornitaci dall’epistolario di
Simmaco (VIII, 47, 57) e Agostino (Ep. 200, 2006;
Rerr. 11, 88), e, soprattutto, la perfetta aderenza fra
la data del 421 d.C., relativa alla sua carica di comes
in Occidente, e 'ultima fase di trasformazione mo-
numentale della rotonda, effettuata nei primi decenni
del V secolo d.C. (Sgarlata 1996; Et /ux fuit 1998;
Sgarlata 2003a; Sgarlata 2003b).

Ad oggi, invece, appare ancora sfumata la figura
della nobile Adelfia: non sappiamo che ruolo avesse
nella vita sociale del suo tempo, né il perché di una
sepoltura cosi sontuosa che ha modificato 'assetto
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di un intero settore del cimitero comunitario, dotan-
dolo di caratteri di assoluto privilegio e di chiara
grandiosita. Lo splendido sarcofago e gli altri reperti
provenienti dalla catacomba di S. Giovanni, dunque,
fanno parte integrante del ricchissimo quadro che
viene a delinearsi nell’orizzonte socio-culturale del
Mediterraneo tardoantico, nel quale ha ruolo primario
la citta di Siracusa.

Mariarita Sgarlata
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